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19 avril, la nuit a ® ® froideé Un peu de patience alt
qui vient réchauffer le site a partir de 8 heures. Yangle Kharka est en fait niché dans un cirque

entouré de grandes parois rocheuses ol de spectaculaires cascades ainsi que des grottes sont

visibles en de maints endroits. Vers le nord, nous apercevons, baigné de lumiére, un sommet de

plus de 6000m. Regard sur la carte , i s Jauppi (@422m)y faisant partie du massif du

Chamlang, et situé a la frontier e avec le Tibet. Pour cette sixiéme journée, nous prenons encore

de | daltitude par un chemin accident® |l e | ong de |
disons adieu a la forét et ses rhododendrons ar bor escents pour acc®ckesr ~ |
4000 m au niveau d4000 ke tne altikubdeaan k-degsous de laquelle nous ne
descendrons plus avant 40 jours.

o @
®

Aprés quatre heures de marche , nous atteignons Langmale, vers 4400m. Deux lodges tout au plus.

Deux habitants cultivent encore icil a pomme de terre dans une p etite parcelle de quelques ares,

délimitée par un muret de pierres sur lequel des bouses de yak sechent au soleil en guise de

futur combustible. Qudils sont beaux cesysageades qui s
toundra. Se rapprocher dbéeux | entement pour Ftempspolrot ogr ap
| 6 a pridi. ©n commence aussi a écarquiller les yeux dans toutes les directions car les

montagnes surgissent departout. Ldal titude se fait aussi quel que pe.l

20 avril, la nuit a été plus froide encore, il a bien gelé ce matin dans la tente. Quelgques maux de

t°te pour certains ddentre nous. Heur eusement, l e s
pointe trés rapidement vers 6 h 30. «  Dé&jeuner en paix » pourrait-on fredonner , sur une table

mise dehors, quel bonheur ! Un bon déjeuner copieux en tout cas pour supporter une journée qui

sdannonce |l ongue et exigeant e. Léobjectif est en eff
Makalu ou camp de base Hillary, 848 0 0 m d 6 a Dan$ unulécer.de plus en plus minéral, le
sentier remonte toujours la rivi re Barun, notre fil

arbrisseaux subsistent encore.
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Sous un ci el bl eu azur, d 6 a u,targaushe, s droiten delsdes Beaks § i s s e n t
(6736m) et 6 (6739m) ou encore le Chamlang (7319m). Le pas est lent . Le vent de face se léve un

peu plus. Et puis, vient le moment ou notre effort de longue durée, aprés sept jours de marche,

est r ®c o mp e ns @s vu Nroversent l[ddha la traversée d es 3 cols, le quatrieme jour,

mais |l e voil ", l e Makalu appara’t au d®tour dbéun Vvire
probl me ici, cdest gue tu as beau avoir | s¢e j ambes
souffle ... Nous en restons pantois. En fait, le camp de base Hillary e st accessible par un chemin

en balcon dont le point culminant est situé a 4900m. De |a, il faut redescendre Iégérement pour

rejoindre le campement situé dans une trés large vallée g laciaire au pied de cette face sud et du

lac de Barun Pokhari. Le coin est sublime. On se sent vraiment tout petit au pied de ce  géant

himalayen.

Regard dans le rétroviseur : 6 hédn®e derni r e, | 6acc s ~ ceeiggamp de
vent, brouillard. Ce fut une éprouvante journée pour beaucoup ddéentre nous,
trekkeurs en y parvenant dans de telles conditions. Cette
camp sera installé a c6té de quelques lodges brinquebalants, non | oi n du tréssageai n doda
doh®licopt res. 4800mé <cbest | 6al titude dUuUNoMgnt Bl an

passerons au mini mum trois nuits pour bien respecte
indispensable pour aller plus haut et surtout rejoindre le camp de base supérieur a 5600m. Le

vent souffle en altitude comme on peut le voir avec les nuages lenticulaires qui chassent sur le

sommet du Makalu, 3700 métres plus haut que nous.

Ainsi, apr s une semai neui (
gl obal ement, sdest d®roul ® 0ons
météo, mise a part la journée Tashigaon - Kongma,
cdest | e momesnd adoinpeurkeposere
aussi devant | e Madussillaitémps €
de faire un aller -retour en quatre heures j us qu

camp de base avane® dudMakalu,d
vers 5700 m. L6i nt ®rpadser la barre deg i
5000 m, vi sionner | 6i t vers@pteei
futur camp de base supérieur via le glacier de Barun
et enfin apercevoir les fameux Baru ntse, Everest et

Lhotse ! Une excellente journée, malgré le vent fort.
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Jusqudé”™ pr®sent, la forme est |7 et | dacclimatation
de repos au camp de base Hillary est prévue. Aprés une troisitme nuit passée a ce camp et un

taux de saturation en oxygene de 88 %, je pense étre en bon état pour monter au camp de base

supérieur.

23 avril, ce matin - 13, le vent souffle assez fortement en provenance du glacier Barun. La montée

se fait en trois paliers ddabor d herlmeuxain estrcelni qui méne aussi au Sherpani Col,

jusque 5100m. On le quitte ensuite pour accéder, par une petite descente délicate, au glacier

Barun, complétement recouvert de cailloux et gros blocs.  Le vent souffle trés fort de face. Le

versantouest du Makal u nous domi ne de négraire sstt@dechadtu@EGur m tr es.
ce glacier morainique. Des cairns indiquent sommaire
sabl e donnant | i mprelsslilonned?auve mhitdrdexxcaplaagent rop s0da
risque important de chutes de pierres du flanc du Makalu. Aprés deux heures de progression sur

ce terrain pénible, nous accédons enfin a une autre vallée a droite , par des blocs toujours aussi

nombreux et en position instable, qui méne ra au camp de base supérieur a 56 50m. La pente

sbaccentue, |l e campement no6est visible qudau dernier
avec vue sur le versant nord -o u e st du Makal u. Cing heures de mont ®e
traces inévitablem ent . Ce ndest pas | did®al pour r®cup®rer, il

hauts pour un 8000.

Le camp de base
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Au camp de base

Léarri v®ededase cdaumpe mont agne e sme nttoupaorutrisc udn ema l ci,
pour la troisieme fois. Nous sommes le 23 avril, mais nous ne le savons pas encore, nous y

resterons pendant pl us ddun moi s, un record. 5650m
correspond déjaauncamp lsurunautre 8 000, je pense notamment au Manas

i mportant ddéacclimatati sn. dMes ceatdwrea diiecird & 1 c@®2gadlr a u
peu de temps pour envisager de monter plus haut.

Le décor est planté : en relative sécurité, le camp d 6 u ectaré environ est situé sur un vaste
pl ateau morainique fait de gros bl ocs,-ouastdedMakddun ctt @

dont |l e sommet, vi sible dbici, nous CsOuersmo ndtee ceentctoer ep ¢
gue | 0 ann ® g wrikémportanterawlanche de pierres consécutive au séisme était partie,
sans nous atteindre cependant. Déun autre c!'t®, Il e front du gl acier
comme | a up maviveequi,dhdureusement, se trouvent a distance respectable et ne

menacent pas directement le camp. Malgré tout, de nombreux craquements et chutes se
produiront pendant notre séjour.  Vers le sud, nous avons aussi une belle perspective sur la vallée
de Barun par laguelle nous sommes arrivés. Au loin, nous pouvons apercevoir le Honku Chuli (
6833m) et le Chamlang ( 7319m). Témoin du réchauffement climatique , un lac, gelé quand méme
superficiellement et ddéune surf ace aes,toccop® eussi notk Sespace vital. Du

mi n®ral, du min®ral et e n cadlfiireandsyeuxpem@t teute @otreviei | ©~ ce qu
au CB.Comme traces devie,jéaur ai lesemp®nteé8 dans | a neige ddun petit
aura visités une nuitet ser évélantétreun | ®opard des neiges ainsi qubun s

nom inconnu.
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Cette année, | e nombre ddexp®diti ons-étresdtmmdsénaus, eshergasztai ne . P
alpinistes, une cinquantaine de personnes. Parmi ces expéditions, figurent une agence

commerciale allemande « Amicale », suisse « Kari Kobler», belgo-franco -italienne composée de

Laurent, Serge, Michel, Dominique et deux Marco. Notre expédition, en plus des 11 membres

alpinistes estcompos®e doéune ®qui p eookpuncisal Sardos Ra¥, qucétait djd me

l e chef | 6 a nrl @&eseabrdé par quatre aide$, Pasang Lama Gyalzen, Pinju et Phuri.

L6®qui pe sherpas est faite de cing persobeaselsles Pasang
gaill ards, exp®ri ment ®s et doRtwd@gaun®stés , dveclesshapgapdee nons (L
autres exp®ditions, j-Usqgpdau ®qui daer MhRat UTenhaest r e de ¢
le chef des sherpas et dirigera le groupe. Se rajou te aussi Sonam Sherpaqui, lui,m nera | 6®qui p «
générale.

La r®ussite dounesougertpp®d iltdiad n nmpaaet sdedioonn r e- oi t EBuUu camp
| on peut d i r emisglesepetitS aphats adans las grands : petits déjeuners a base

d 6 o me | ehapattis , ou pancakes confiture, miel, mueslis, porridge, thé au lait, café et

chocolat. Le lunch de midi est fait tantét de pommes de terre, tantdt de pates, toujours servies

avec des légumes cuits ou crudités diverses. Enfin, le repas du soir est Cc 0 mp o sinRdélidiéux

potage, de riz, de pizzas ou a nouveaude pommes de terre, pates diverses mais aussi de poulets,
conserv®s et congel ®s comme par miracle dans des bi
victuailles.

o, 7 7,

~

Combien de moment s -ggas@askd dass caitd @nier caisire pour les voir

Tuvrer et r ®al i s ®aes rapase Chacaniywarson tréte.uUn simple exemple : Pinju va

regul i rement chercher de | deau dansopecéauperamntd bi don
pour | 0 cCelzlai fait de maombreux aller -r et our sur | a journ®e, d 0eau e
cuisson, la vaisselle voire aussi, un petit brin de toilette personnel leé Cette tente cuisine est en

guel ques sorte |l e |ieu n®vralgiqgue de | devoys®aui ti on. E

y discuter, se détendre, bref la bonne humeur est la !

La r®ussite déune exp®dition passe @hluascsun pdirs ploes er edpdc

tente personnelle. Je choisis souvent un empl acement
Ce sera ici a proximité du lac gelé. En ouvrant les absidesde | a tente, je vois doéun

de Barun et les vues sur les montagnes lointaines etd e | 6autre | e gl aéaireer Chagoc
ddascension visibdeejsehaedbbhundMaknl ve sur | e CB que Vv

qui permet une grasse matinéej usqud” cl&! moment
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Comme de coutume, la cérémonie de la Pujah viendra inaugurer notre arrivée au camp de base. |l

sdagi't ddun ri¢t®e®brb®uiddhi pae Pasang Lama, me mbr e de
mettre notre expéditionsousla pr ot ecti on des di eux. Lédambiance est
l e traditionnel |l anc® de p o iregnoud dressodseun grangmavemrhaut | daut el
duquel sont attachés des drapeaux a priere se déployant sur plusieurs metres de longueur
jusqudaux quatre coi ns onddansg rigreraps apeesaussi, I andélangeade

musiques népalaises et occidentales , ¢ca décoiffe ! Et ¢ca essouffle aussi é
Ldacclimatati on

Voil ™, |l a vie au CB sdor gan R5saeril, Pisang etimei mononsfusquea i n de
6100m. Beaucoup ddeGooreld aussh: sin an en arriere exactement, un tremblem ent de

terre doune ntaughaii l¢ Népak et Frov@uait la mort de plus de 8000 personnes.

Nous étions dans la tente mess du CB qu and la terre trembla.

Face Ouest
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Recueill ement devant | 6 aut elDu @Beil fAud enPrurjtea une wmaraine de mon
située au milieu du glacier Chago. Terrain pénible il en est, des cairns et petits piquets de

bambous bal i sent erdepranté pl@rewrs foise Ung eoide fixe est installée dans

une barre rocheuse un peu plus raid e et délitée. Aprés une bonne heure de marche, nous

rejoignons le lieu nommé « CramponsPoint ¢, vers 5850m. Cbest I B6endroit o
une tente, du mat ®ri el et de | 8 ®qtes:i bawnee jurmar, granipdne set pour I
chaussures doéaltitude. De | 7, nous prenons pied sur

une pente raide, ensuite la trace monte en pente douce et régulierement j usque 6100m. Nous

nous arr°terons au pied déun mur raide de neige et gl
Retour au CB dans la foulée. Les sensations de cette p remiére sortie sont bonnes. Cet aller -

retour jusque 6000 m est déja une bonne étape. Pour Jésus Morales, cela ne se passera pas aussi

ai s®ment. Souffrant ddhypoxie, il sera vite rapatri®



